
COMUNE DI TERNI 
MENU’ INVERNALE SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO “MARCONI” 

Lunedi   II A – III C

- Risotto alla crema di zucca 

- Bocconcini di pollo
- Spinaci 
- Pane integrale 
- Frutta 
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Martedi I C – II C

- Ravioli al pomodoro  

- Sogliola panata al forno 
- Carote lesse 
- Pane comune 
- Frutta Venerdi   I C – II C

- Pasta al burro

- Robiola 
- Pomodori 
- Pane comune 
- Frutta 

Giovedi   II A – III C

- Gnocchi sardi al pomodoro 
- Prosciutto crudo
- Fagiolini 
- Pane comune 
- Frutta 

Mercoledi  I D – II D

- Ravioli al pomodoro 

- Prosciutto crudo 
- Insalata con finocchi 
- Pane integrale 
- Frutta 

       LA DIETISTA 
D.ssa Simonetta Banconi 

 


